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1. Zakladni udaje o skole

Nazev a adresa Skoly

Zakladni $kola Stéti, Skolni 559, okr. Litoméfice

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Alexandr Petrisce

Telefon na feditele

416 812 307

E-mail na feditele

zssteti-skolni@seznam.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Marie Novakova

Telefon

416 812 307

E-mail

zsskolnisteti.prevence@seznam.cz

Specializa¢ni studium

Ano

Vychovny a kariérovy poradce

Mgr. Dana Simralova

Telefon

416 812 307

E-mail

zssteti-skolni@seznam.cz

Specializacni studium

Ano

Skolni psycholog

PhDr. Lubica Kurucova

Telefon

416 812 307

E-mail

lubica.kurucova@seznam.cz
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Pocet Pocet
pedagogickych |nepedagogickych |Pocet Pocet
o L uipe @ pracovnikd o | .
Pocet tfid |Pocet Zaku pracovnikl vychovatelll |asistent(
l. stupen 10 229 14 4 9
Il. stupern |8 166 15 0 2
Celkem na
Skole
18 395 26 6 4 11

Jedna se o celkovy pocet pedagogu na nasi skole. Nejedna se o soucet udaju

(néktefi pedagogové uci na obou stupnich zaroven).

2. Charakteristika Skoly

Zakladni gkola Skolni 559 je tplnou $kolou s 1. a 2. stupném se dvéma tiidami v kazdém ro¢niku. Je
gkolou spadovou, poskytuje vzd&lavani i détem z okolnich vesnic. Skola se nachazi v centru mésta.

Vyuka probiha v patrovych budovach oddélenych pro 1. a 2. stupen, které jsou propojené spojovaci
chodbou, a pfistavbou pro dvé ucebny cizich jazyk( a 3 oddéleni skolni druziny. Kazda budova
disponuje Zakovskymi uzamykatelnymi skfifikami. V aredlu Skoly se také nachazi Centralni Skolni
jidelna zajistujici v uréeném case stravovani pouze pro zaky skoly.

K 1. stupni je spojovaci chodbou ptipojena budova télocvicny, ktera slouzi potfebam skoly i verejnosti.
K télocvicné pfiléhaji dvé sportovni hristé.

U&ebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi nebo velkoplognymi obrazovkami. Zakiim je k dispozici
pocitacova ucebna a skolni kuchynka. V prostorach skoly se nachazeji relaxacni koutky pro zaky.

Za priznivého pocasi je zakim k dispozici altan, vyuzivany také jako venkovni ucebna, a dva
zatravnéné vnitrobloky, jeden s nové nainstalovanymi hernimi prvky pro mladsi Zaky.

Skolni vzdélavaci program ,,Do $koly s chuti a bez obav* vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu
a je k nahlédnuti na www.zssteti-skolni.cz.

Komunikace mezi uciteli, rodici a Zaky probiha prostfednictvim elektronické Zakovské a tfidni knihy
Skola on line.


http://www.zssteti-skolni.cz/

3. Analyza skoly

Z analyzy jednani s tfidnimi uciteli a z vysledk(l pedagogickych rad vyplyva, Ze pretrvavajicimi
problémy ve sSkole jsou vztahy mezi Zaky a nedostatek zodpovédnosti za své vzdélavani ze strany zaka.

Na vysoké mife absence ve vyuce a jejim odrazu na prospéchu zak( jsme intenzivné pracovali
prostfednictvim pohovori s rodi¢i. Problémové situace byly feseny na zakladé Metodickych pokynl
MSMT monitorovanim situace tfidnimi uciteli, zavaddénim t¥idnickych hodin, spolupraci tfidniho
ucitele s metodikem prevence, vychovnym poradcem a Skolnim psychologem a zafazovanim
program( specifické primarni prevence.

Na Zadost rodicl doslo ke sniZeni pocCtu tripartitnich jednani a k navratu ke klasické tfidni schlzce (zari
— ttidni schlizky, prosinec — tripartitni setkani, duben — t¥idni schlzky).

v v

Hlavnimi cili aktivit nasi Skoly je vytvoreni bezpeéného prostredi pro veskeré ucastniky vzdélavaciho
procesu, které je nezbytné pro realizaci vzdélavacich cild, dale osvojeni si klicovych kompetenci a
znalosti, které zakim pomohou pti postupu na dalsi stupen vzdélavani a pfi jejich uplatiiovani se v
Zivoté.

Co se tyce prevence rizikového chovani, Zaci jsou v pribéhu vyuky seznamovani s problematikou
zavislostniho chovani, vlivu stresu na ¢lovéka, nezdravé vyZivy, rasismu, xenofobie apod. ZdUraziiovan
je zdravy Zivotni styl — zdrava vyZiva, Zivot bez drog, bezpecné chovani v rliznych situacich a pfi
rizikovych sportech, predchdzeni Urazim, vyvazeny denni rezim, nutnost spravné relaxace,
pohybovych aktivit, respektovani zdkon(, tolerance k druhym lidem, pozitivni vnimani sebe sama.

Rodice Zaku jsou o veskerych problémech okamzité informovani bud' telefonicky, nebo pisemnou
formou pres Skolu online, diiraz klademe na osobni setkdni.

ser v

Intenzivné se rozviji ¢&innost Skolského poradenského pracovisté nejen smérem k zak(im, ale i rodi¢iim
a pedagogickym pracovnikdm.

Vychovny poradce, metodik prevence a skolni psycholog se snazi ve spolupraci s tfidnimi uciteli a
rodici najit feSeni pro zajisténi bezpeci a Uspésnosti Zakl a zaroven dusevni pohody vyucujicich.

Snazime se, aby byl primarni prevenci vénovan prostor ve vSech predmétech.

Nase sSkola pokracuje ve spolupraci na projektu ,,Pomahame skolam k uspéchu“ a na programech
Linky Bezpeci a programech specifické primarni prevence Spolecné k bezpeci.

Ucitelé se ve své vyuce snazi vést zaky k efektivni komunikaci, reseni problém, rozvoji kritického
mysleni, ke kladnému pfistupu k celoZivotnimu uceni, k rozvijeni respektu k druhym a spolupraci
S nimi.

Ve $kolnim roce 2024/2025 probéhla na nasi skole prvni Oteviena skola, ktera byla velice pozitivné
vyhodnocena.

V prilohach je uveden prehled aktivit probihajicich na Skole.

PFiloha 1: U&ast a Uspé$nost nasich zaki na olympiadach a soutézich ve $kolnim roce 2024/2025.
Pfiloha 2: Ucast jednotlivych t¥id na exkurzich a programech ve $kolnim roce 2024/2025.

PFiloha 3: U¢ast pedagogickych pracovnikd na vzdélavacich programech ve $kolnim roce 2024/2025.
Ptiloha 4: Pfehled instituci a organizaci zabyvajicimi se prevenci rizikového chovani v naSem regionu.

3.1 Vnéjsi zdroje



Pirehled zakladni legislativy:

Strategie
e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-2027
e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2027
e Strategie prevence kriminality na léta 2022—-2027

e Strategie primarni prevence rizikovych projev( chovani PPP UK 2020-2027

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim Skolského zakona
Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkond

Zakon €. 109/2002 Sh., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich

Zakon €. 383/2005 Sb., kterym se méni zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich

Zakon €. 167/1998 Sh., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakon(
Zakon €. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek

Zakon €. 59/2023 Sb., kterym se méni zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi ucinky
navykovych latek

Zakon €. 379/2005 Sh., o opatrenich k ochrané pred skodami plisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o0 zméné souvisejicich zakon(

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim

Zakon €. 359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti

Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €. 89/2012 Sh., Obcéansky zakonik (¢ast druha — rodinné pravo)
Zakon €. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

Zakon €. 111/2019 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim zdkona o zpracovani
osobnich udaj

Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé specialné
pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnikd

Vyhlasky:

Vyhlaska €. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych
zafizenich

Vyhlaska €. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skoldch a skolskych poradenskych zatizenich



Vyhlaska €. 197/2016 Sb., vyhlaska €. 248/2019 Sb., a vyhlaska €. 607/2020 Sb., (nenahrazuji, ale
méni vyhlasku 72.).

Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni

dochazky

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych
(pIné nahrazuje vyhlasku ¢. 73/2005 Sb.)

Vyhlaska €. 606/2020 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zak({ nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

Metodické pokyny:

o Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
$kolach a 8kolskych zafizenich (MSMT — 21149/2016)

e Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT &.j. :21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy rizikového chovani:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

rizikové chovani v dopravé
poruchy prijmu potravy

alkohol

syndrom CAN

Skolni Sikanovani

kybersikana

homofonie

extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
vandalismus

zaskolactvi

kradeze

tabak

krizové situace spojené s nasilim
netolismus

sebeposkozovani

nova naboZenska hnuti

rizikové sexualni chovani
pfislusnost k subkulturam
domadci nasili

hazardni hrani



21. dodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zak( s PAS

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (Cj.:
14 423/99-22)

¢ Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zadkolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a Zakd a studentl ve Skolach a
$kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37 014/2005-25)

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVP) v rdmci feseni
rizikového chovani zakd ¢j. MSMT —43301/2013 platnost/12/2013/

e Spoluprace predgkolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vysetiovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané (Cj.: 25
884/2003-24)

3. 2 Vnitini zdroje
Platforma Ucitel-Ucitel

pedagogické rady a porady, predmétové komise, porady tym0 Pomahame skoldm k Uspéchu, setkani
se SPP, provozni a organizaéni fad, Skola online, pro U&ely setkdvani byla nové zfizena sborovna

Platforma Uditel-Zak

pfima pedagogicka ¢innost, pedagogicka diagnostika, konzultace, prace se tfidou a tfidnimi kolektivy,
dotazniky, $etieni, $kolni fad, $kolni vzdélavaci program, Skola online, Triddy

Platforma Ucitel-Rodic

obecné predkladané informace prostfednictvim Skoly online, tfidni schlizky a tripartitni setkani,
seznameni se Skolnim fddem na zacatku Skolniho roku, webové a facebookové stranky skoly
Platforma Skola-Verejnost

organy statni spravy a organizace pUsobici na poli prevence, Komise pro vzdélavani a Skolstvi a Komise
prevence kriminality pfi MéU Stéti, webové a facebookové stranky koly

Dalsi zdroje informaci:
e schranka dlvéry, nasténky, vyvésky, ucitelska knihovna

e odborna literatura a metodické materidly (metodické pokyny jsou dostupné v tisténé formé a
zaroven jsou uloZeny ve sborovné na PC, slozka Prevence, veskeré materidly jsou volné
pfistupné vsem vyucujicim)

e nasténka Skolského poradenského pracoviété — prezentace informaci z oblasti prevence,
obsahuje kontakty a konzulta¢ni hodiny jednotlivych ¢lenti SPP a nabidku aktivit nespecifické
prevence

3. 3 Prehled vyskytu rizikového chovani ve skolnim roce 2024-2025.



ROCNIK

Utok na
pedagoga

Kradeze

Poskozeni skol.
majetku

Sikana a
projevy agrese

Zaskolactvi

Rasismus a
extremismus,
xenofobie

Latkové
zavislosti

Nelatkové
zavislosti

Poruchy pfijmu
potravy

Syndrom CAN

Psychické problémy

Sumarizace skolni psycholozky:
24 7aku s projevy Uzkosti, panické ataky a sebeposkozovani

19 zaku s projevy poruch spanku

11 zaku s projevy stresu jako reakce na problémové vztahy v
rodiné a ve skole

3 zakd na Zzadost OSPOD komplikovana socialni situace v rodiné

Reseni vyskytu rizikového chovani ve $kolnim roce 2024-2025.




Zpusob reseni 1. 2. 3. 4, 5. 6. ro¢nik |7. 8. 9.rocnik
roénik [roénik |roc¢nik |ro¢nik [roénik roénik |ro¢nik

3. stupen 1

2. stupen

NTU 1 5 1 2 2 18 11 15 3

NRS

DTU 2 1 12 5 6 3

DRS 1 2

Pohovor Z/ TU 1 14

Oznameni PCR

Oznameni MéP

OznameniOSPOD 3

Vstup MP Z PPP

Aktualizace IVP

Kontakt SVP

Plan pedagogické podpory 2024-2025

PO 1. 2. 3. 4. 5. 6. rocnik |7. 8. 9.ro¢nik
ro¢nik [ro€nik |ro¢nik [ro¢nik |ro¢nik ro¢nik |ro¢nik

2. stupen 2 7 4 3 4 3 6 3

3. stupen 3 3 5 2 1 1

4. stupen 1

Zavedena opatfeni vedou k postupnému snizovani vyskytu forem rizikového chovani.

Zakladni soucasti prevence je posilovani pozitivnich vztah(l mezi spoluzaky. Vétsinu prestupkd resi
pfimo tfidni ucitelé.

Zaznamy o zpGsobech fedeni jsou zaznamendny u t¥idnich ugitel( a v archivu SPP.

3. 4 Vymezeni cilovych skupin

Cilova skupina Zaci



Chovani Zakl na nasi Skole odpovida jejich psychickému vyvoji. Projevy rizikového chovani odpovidaly
béinému vyskytu v dané vékové kategorii v nasi oblasti. Zaci jsou smérem k pedagogiim velice
otevieni a vnimavi, jsou velice kritiCti v pfipadé nespravedlivych rozsudkl a nerovnych pfistupd.
Ocenuji systemati¢nost a dlslednost v praci vyucujicich. Jsou velice cilevédomi a ¢asto nekriticti v
oblasti volby 3. stupné vzdélavani. Jejich slabou strankou je nizsi Uroven pracovnich kompetenci a
nizké socidlni a komunikacni dovednosti.

Rizikové chovani s vyssi intenzitou se na nasi Skole nevyskytuje.

Cilova skupina Ucitelé

o ve v

Ucitelé jsou pedagogicky vysoce erudovani a vici Skole loajalni. Projevuji vysoky zajem o dalsi
vzdélavani a snazi se o zpfistupnéni vyuky zaklm. Je velice dlleZité, s ohledem na vysoké nasazeni
pedagogl, se stale vice zamérovat také na wellbeing pedagogického sboru.

Nedostate¢né kompetence v oblasti prevence a vedeni tfidnich kolektivl z predchozich let si
pedagogové postupné doplnuji a vzajemnou spolupraci a sebevzdélavanim si osvojuji.

V pribéhu roku 2024/2025 doslo k vyraznym zménam ve slozeni pedagogického sboru odchodem 3
ucitelll a pfichodem novych asistentl pedagoga.

SPP informuje pedagogické pracovniky o prevenci rizikového chovéni a o stavu vyskytu rizikového
chovéni na spole¢nych poradach, e-mailem nebo Skolou online.

Realizaci MPP se zabyvaji zejména tfidni ucitelé a vyucujici jednotlivych predmétl. V pripadé
problému nebo podezieni na rizikové chovani se obraceji na SMP nebo VP.

Nepedagogicti pracovnici, vychovatelé a asistenti spolupracuji s uciteli a fesi spolecné problémy
tykajici se vyskytu rizikového chovani.

Vedeni $koly spolu se SPP se také snaZi o prevenci v oblasti ohrozeni syndromem vyhoteni.

Rodice 7aku jsou o prospéchu a chovani svych déti informovani na pravidelnych tfidnich schlizkach s
triddach.

Cilova skupina Rodice

Rodice zaku, prevazné na prvnim stupni, maji velky zajem o své déti a o vysledky jejich sSkolni prace,

s postupem zaka do vyssich roénikl tento zajem klesa a rodice prendaseji svoje povinnosti na své déti a
na skolu.

Nasim cilem je, aby si rodi¢e uvédomili zodpovédnost za vzdélavani svych déti v pribéhu obou
stupnd. Je nutné neustale rodice seznamovat s rodicovskymi kompetencemi a povinnostmi a
podnécovat v nich zdjem o intenzivnéji spolupraci se $kolou. MPP ZS Skolni se zaméFuje na
vzajemnou spolupraci vsech tfi cilovych skupin, ucitel-rodic¢-zak.

3. 5 Soucasny stav problematiky na skole

Vsechny uskuteénéné programy naplanované v ramci PP pro skolni rok 2024-2025 splnily svUj cil.
Nékteré programy se bohuZel bud' z organizacnich nebo zdravotnich problém nepodafilo uskutecnit.



Za hlavni rizika pro $kolni rok 2024-25, na ktera byla cilena nase preventivni ¢innost, povaZzujeme:
Z4ci — nedostate¢na socidlni a komunikaéni a pracovni kompetence

Ucitelé — nedostatecné kompetence v oblasti prevence

Rodice — tendence pfevadéni povinnosti a zodpovédnosti za své dité a na skolu

Mezi hlavni rizikova mista s vyskytem nezadoucich projevl chovani ve skole patti:

chodby, schodisté, WC, spojovaci chodby jednotlivych budov, Satny, Skolni hfisté a Skolni altan.

Vyskytu nezadoucich jevl jsme se snaZili zabranit dislednym dodrzovanim dohled béhem prestavek
pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky a pravidelnymi konzultacemi pedagogl o situaci
v jednotlivych tiidach a pohovory Z4k/ Tridni kolektiv-t¥idni ucitel.

4, Cile preventivniho programu

Cile MPP nasi Skoly vychdzeji z Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019-2027 a z Krajské koncepce primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v
Usteckém kraji na obdobi 2023-2028.

4.1 Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile jsou stanoveny na zakladé komplexniho ptsobeni vsech ucastnikl edukace za
ucelem snizit vyskyt rizikového chovani u zaka skoly, sniZit Skody a dopady zpUsobené rizikovym
chovanim a zajistit bezpeéné prostredi pro vSechny tcastniky vzdélavaciho procesu.

4.2 Stiednédobé cile
e vychova ke zdravému a aktivnimu Zivotnimu stylu
e vychova k vhodnému traveni volného ¢asu motivovému kladnymi vzory
e rozvoj a podpora socialnich kompetenci, zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani
e vytvdareni pozitivniho klimatu tfid
e rozvoj a zkvalitiovani komunikacnich dovednosti
e vytvdreni zazemi pro traveni volného ¢asu v prostorach skoly
e vychova ke zvladani zatéZovych situaci a zachovani dusevniho zdravi
e zvySovani informovanosti rodic¢l v oblasti vyskytu rizikového chovani
e zvySovani spoluodpovédnosti rodicli za vychovu a vzdélavani

e zvySovani odbornych kompetenci pedagog. i nepedagogickych pracovnik(l v oblasti prevence
rizikového chovani

4.3 Kratkodobé cile

Cil: Zlepseni pracovni kompetence Zaka.

Uvédomeéni si rizik spojenych se zanedbavanim skolni dochazky.




Ukazatele dosaZeni cile:

tfidnické hodiny, tripartitni setkani, individudIni rozhovory s rodici a Zaky;,
konzultacni setkani, vychovné komise

Zduvodneéni cile:

Vytvareni bezpecného prostredi pro vychovu k zodpovédnosti a
zamezeni Skolni nedspésnosti

zvySovanim zodpovédnosti za své chovani.

Navaznost na dlouhodobé
cile:

snizeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze, sniZeni $kod a
dopadU zplsobenych rizikovym chovanim

Cil:

Vytvoreni zdravého klimatu ve Skole, pocitu bezpeci, respektu a
zvladani stresu

Ukazatele dosazeni cile:

tfidnické hodiny, dotazniky, socializa¢ni hry, specificka primarni prevence

Zduvodnéni cile:

Zajisténi dusevni pohody a bezpedi, které jsou nezbytné pro aktivni Gcast
ve vzdéldvacim procesu.

Navaznost na dlouhodobé
cile:

snizeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze, sniZeni Skod a
dopadi zplGsobenych rizikovym chovanim a zajisténi bezpecného
prosttedi pro vSechny ucastniky vzdéldvaciho procesu

Cil:

Osvojeni si pravidel bezpecného pohybu na internetu a socialnich sitich

Ukazatele dosazeni cile:

interaktivni seminare, besedy, dotazniky, situaéni intervence

Zduvodneéni cile:

Prevence kybersikany, setkani se s nevhodnym obsahem a zanechdvani
digitdlni stopy v online prostoru

Navaznost na dlouhodobé
cile:

sniZeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze, snizeni Skod a
dopad zplsobenych rizikovym chovanim a zajisténi bezpeéného
prostiedi pro vSechny Ucastniky vzdélavaciho procesu

Cil:

Rozvoj kritického mysleni

Ukazatele dosazeni cile:

besedy, interaktivni seminare, ctenarské dilny

Zdtivodneéni cile:

Prevence zvySeného vyskytu dezinformaci a poplasnych zprav.

Navaznost na dlouhodobé
cile:

snizeni skod a dopad( zplsobenych rizikovym chovanim a zajisténi
bezpecného prostiedi pro vSechny Ucastniky vzdélavaciho procesu

Cil:

Vybudovavani respektu mezi vSemi ucastniky vzdélavaciho procesu




Ukazatele dosaZeni cile:

besedy, interaktivni semindre, socializa¢ni hry, komponované porady,
Ctenarské dilny

Zduvodneéni cile:

Vytvareni a udrZovani bezpecného klimatu pro vSechny, eliminace
projevl Sikany

Navaznost na dlouhodobé
cile:

snizeni vyskytu rizikového chovani, snizeni Skod a dopadu zplsobenych
rizikovym chovanim a zajisténi bezpeéného prostredi pro vSechny
Ucastniky vzdélavaciho procesu

Cil:

Informovanost rodict o aktualnim vyskytu rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile:

rodicovské schlzky, tripartitni setkani, webové stranky skoly, socialni
sité, osobni setkani

Zduvodneéni cile:

Osvéta a seznameni rodict s moznym vyskytem rizikového chovani
(Sikana a kybersikana, navykové latky, zavislostni chovani, psychické
problémy)

Navaznost na dlouhodobé
cile:

snizeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze

Cil:

ZvySovani odbornych kompetenci ucitelli v oblasti prevence

Ukazatele dosazeni cile:

seminare, porady, besedy, dotazniky, spoluprace se SPP, konzultace
s odborniky

Zdavodneéni cile:

Zvyseni erudovanosti ucitell pro vedeni tfidnich kolektivl, nastaveni
pravidel a spoluprace v ramci Skoly.

Navaznost na dlouhodobé
cile:

sniZeni vyskytu rizikového chovani u déti a mladeze, snizeni Skod a
dopad( zplsobenych rizikovym chovanim a zajisténi bezpecného
prostfedi pro vSechny Ucastniky vzdélavaciho procesu

5. Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového chovani

Na zakladé Skolniho vzdélavaciho planu je prevence rizikového chovani zafazena i do jednotlivych
tematickych blokl napf¥ic¢ vzdélavacimi predméty.

V kompetenci uciteld je na zakladé setkani kompetentnich rozhodnout, do jakého predmétu si

preventivni téma zaradi.




Rocnik Pfedmét Vzdélavaci Téma Casova dotace
oblast
1.rocnik Prvouka Clovék a jeho svét |Zaskolactvi 1
Sikana a agrese 1
Jazyk a jazykova
y komunikace Rizikové sporty, 2
Cesky jazyk doprava
Clovék a zdravi Adiktologie 1
Télesna vychova
Umeéni a kultura
Vytvarnd vychova
2.rocnik Prvouka Clovék a jeho svét |Zaskolactvi 1
Sikana a agrese 1
Jazyk a jazykova
" komunikace Rizikove sporty, 1
Cesky jazyk doprava
Clovék a zdravi Adiktologie 1
" . Tyrani, zneuzivani |1
Télesna vychova
Uméni a kultura
Vytvarnd vychova
3. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét | Zaskolactvi 1
Sikana a agrese 2
Jazyk a jazykova
. komunikace Rizikové sporty, 1
Cesky jazyk doprava
Clovék a zdravi Adiktologie 1
. . Tyrani, zneuzivani |1
Télesna vychova
Umeéni a kultura Poruchy pijmu N

Vytvarnd vychova

potravy




4. roénik Pfirodovéda Clovék a jeho svét |Sikana a agrese
Rizikové sporty,
Jazyk a jazykova ~ |doprava
. komunikace
Cesky jazyk Setkani s cizim
Clovékem
Clovék a zdravi - -
Adiktologie
Télesna vychova o Nelstkové
Uméni a kultura . . (.
zdvislostni jednani
(pocitace)
Vytvarnd vychova
Informatika
Informatika
5.rocnik Prirodovéda Sikana, agrese
Clovék a jeho svét Rizikové sporty,
Vlastivéda doprava
Adiktologie
Jazyk a jazykovd — o
o komunikace Tyrani, zneuZivani
Cesky jazyk
Poruchy pfijmu
. otrav
Clovék a zdravi P y
Rasismus a
Télesna vychova xenofobie
Uméni a kultura
Neldtkové
Vytvarna vychova zavislostni jednani
Informatika (pocitace)
Informatika
6.ro¢nik Cesky jazyk Zaskolactvi

Anglicky jazyk

Informatika

Jazyk a jazykova
komunikace

Informatika

Sikana, agrese

Kybersikana
(ochrana osobnich
udaja)

Rizikové sporty,
doprava




Clovék a spole¢nost | Rasismus, 1
) xenofobie
Vychova
k obZanstvi Sex. rizikové 2
chovani
Clovék a zdravi Adiktologie 2
Vychova ke zdravi .
Zdrava vyZiva a 2
poruchy ptijmu
otrav
Télesna vychova P y
7. roénik Sikana, agrese 1
Doprava (chodec, |1
Vychova ke zdravi |Clovék a zdravi cyklista)
Rasismus, 1
Wchova xenofobie
k obcanstvi .. .
Clovék a spole¢nost | Adiktologie 1
y L Poruchy pfijmu 1
Télesna vychova
potravy
Respektovani 1
odlisnosti a
lidskych prav
Lidska sexualita 1
Sekty 1
8. roénik PFirodopis Clovék a ptiroda  |Sikana, agrese 2
Rasismus, 1
xenofobie
Vychova k Clovék a spoleénost | sex rizikové 1
obcanstvi chovani
Adiktologie 1




Poruchy pfijmu 2
potravy

Respektovani 1
odlisnosti

Pravni povédomi, |1
kriminalita

9.roénik Cesky jazyk Sikana, agrese 2

Jazyk a jazykova Bezpecnostni rizika |1

Anglicky jazyk komunikace v online prostoru
Rizikové sporty, 2
Informatika doprava

Informatika

Sekty, extremismus |1

v . Sex. rizikové 3
, Clovék a spole¢nost (.
Vychova chovani

k obcanstvi

Adiktologie 1

Tyrani, zneuzivani |1

Vychova ke zdravi | Clovék a zdravi Financni 2
gramotnost

Télesna vychova

Matematika

6. Konkrétni programy primarni prevence na nasi skole
6.1 Dlouhodobé akce

Projekt ,,Ovoce a zelenina do skol“, Projekt ,Pomahame Skolam k tspéchu“, Projekt , Oteviena
Skola“

6.2 Planované akce na skolni rok 2025-2026

Pedagogicti a nepedagogicti pracovnici

N&zev programu Skoleni BOZP




Typ programu

interaktivni seminar

Struéna charakteristika

prevence rizik — Uraz(, prvni pomoc, legislativa

Realizator

Vojtéch Martinek

Cilova skupina

zaméstnanci Skoly

Pocet zucastnénych 46
Pocet hodin 1 hodina
Termin konani 25.8.2025

Zodpovédna osoba

feditel Skoly

Ndazev programu

Porady skolského poradenského pracovisté

Strucna charakteristika

projednavani vzdélavacich i vychovnych problém zakd,
vzdélavani pedagogl, prevence

Realizator

Clenové SPP

Pocet zticastnénych

Pocet hodin

Dle potieby

Termin konani

Dle potieby

Nazev programu

Pracovni porady

Strucna charakteristika

projedndni vzdélavacich aktivit a aktivit spojenych
s chodem skoly

Realizator

vedeni skoly

Pocet zticastnénych

46

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

6.10.25, 8.12.25, 2.3.26, 25.5.26




Ndazev programu

Pedagogické rady — Ctvrtletni hodnoceni

Strucna charakteristika

Vyhodnoceni prospéchu a chovani Zakd za dané
Ctvrtleti

Realizator

Vedeni skoly

Pocet zticastnénych

40

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

24.11.25, 26.1.26, 27.4.26, 22.6.26

Nazev programu

Pomahame skolam k Uspéchu — setkani lidrl a
vyucujicich predmétd

Strucna charakteristika

Seznamovani se s RVP a pfipravou SVP, spole¢né
vytvareni lekci kritického mysleni v daném predmétu,
sestaveni cil( hodiny podle RVP a jejich plnéni

Realizator

Kellner Family Foundation

Pocet ztiicastnénych

aktualné podle nabidky tvorby lekci

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

jednou za mésic

Ndazev programu

Pomahame skoldm k Uspéchu — setkani lidr(

Strucna charakteristika

vyména zkudenosti a nové ndméty na pfipravu SVP
podle nového RVP

Realizator

Kellner Family Foundation

Pocet ztiicastnénych

4

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

dle potreby




Nazev programu

Pomahame skolam k Uspéchu — setkani skupin
pracujicich na vytvafeni nového SVP

Struéna charakteristika

Na zakladé& RVP pfiprava vlastniho SVP $koly

Realizator

Kellner Family Foundation

Pocet zucastnénych

26

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

jednou za mésic

Ndazev programu

Setkani predmétovych komisi + setkani skupin
pracujicich na vytvafeni nového SVP daného predmétu

Strucna charakteristika

materialové zajisténi, vymeéna zkusenosti, vyhodnoceni
osvojenych znalosti a prace Zakl v jednotlivych
predmétech + koordinace pfipravy nového SVP

Realizator

vedouci pfedmétovych komisi

Pocet ztcastnénych

26

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

2 X rocné

Ndazev programu

Oblastni setkani skolnich metodikd prevence

Strucna charakteristika

rozSirovani a zkvalitiovani kompetenci metodika
prevence

Realizator PPP Litoméfrice
Pocet ztiicastnénych 1
Pocet hodin 16

Termin konani

podzim, jaro

Ndazev programu

Oblastni setkani vychovnych poradct




Struéna charakteristika

rozSifovani a zkvalitiovani kompetenci vychovného
poradce

Realizator PPP Litoméfice
Pocet proskolenych 1

pedagogli

Pocet hodin 16

Termin konani podzim, jaro

Ndazev programu

Workshop — Inovativni program primarni prevence

Revolution Train

Strucna charakteristika

Navykové latky a dalsi Skodlivé substance u déti

Realizator

Mésto Stéti

Pocet ztcastnénych

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

21.10.2025

Nazev programu

Informace ze strany SPP vii&i sboru

Strucna charakteristika

informace o zdrojich, zplisobech spoluprace, aktudlnich

projevech rizikového chovani

Realizator

e

Spp

Pocet ziSastnénych

46

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

pracovni porady nebo pedagogické rady

Nazev programu

Dusevni zdravi na dosah IV




Struéna charakteristika

Psychopatologie, dusevni nemoci, psychické zdravi
v turbulentnich ¢asech v mladém véku

Skolni psycholog mezi snéhovymi vio¢kami

Vysledky prizkumu setfeni dusevniho zdravi pedagogl
v UK

Krizova intervence na $koldch

Tymy dusevniho zdravi

SEPA krok za krokem

Jak zklidnit Zaky pred pisemkou

Realizator PPP Usteckého kraje, MSMT
Pocet zticastnénych 2

Pocet hodin 16 hodin

Termin konani 14.10. 2025

Nazev programu

Hlavné se z to nezblaznit!

Strucna charakteristika

DuSevni pohoda a prevence vyhoreni, nutnost relaxace,
zvlddani stresu prosttednictvim dechovych cviceni

Realizator

Skolni psycholog + vychovny poradce +metodik
prevence

Pocet proskolenych 46
pedagogli
Pocet hodin dle zajmu

Termin konani

Prvni pololeti

Nazev programu




Rodice

Struéna charakteristika

Komunikace s agresivnim rodi¢em

v

Realizator Cép

Pocet proskolenych 22
pedagogli

Pocet hodin 6,5 hod
Termin konani 20. 10. 2025

Ndazev programu

Hodnoceniod Ado Z

Strucna charakteristika

Formativni hodnoceni

Realizator MAS Ceské Stiedohofi, Mgr.Michaela Veseld
Pocet proskolenych 3

pedagogli

Pocet hodin 5

Termin konani 23.9.2025

Nazev programu

Tridni schizky a Triady

Strucna charakteristika

kooperace v oblasti prospéchu a chovani zakda,
prohlubovani spoluprace se skolou, zvySovani
zodpovédnosti rodicll za své déti a Zakl za sebe sama

Realizator

feditel Skoly + tFidni uditelé

Pocet zticastnénych

idealné vsichni rodice

Pocet hodin

tridni schlzky 2 hod, Triady 30 min

Termin konani

9.10.25 - Ttidni schlzky
27.11.25 - T¥idni schizky 1. tfidy

24.11.25-5.12.25 - Triddy




29.4.26 - Tridni schlzky

Ndazev programu

Vanocni jarmark

Strucna charakteristika

udrZovani vanocnich tradic, prezentace praci zak{,
zainteresovani rodi¢l do chodu skoly

Realizator Vyucujici
Pocet zticastnénych dle zdjmu
Pocet hodin dle zdjmu

Termin konani

prosinec 2025

Nazev programu

Mame doma skolaka

Strucna charakteristika

problematika ptechodu z MS na ZS, seznameni rodi¢d
s vyucujicimi, chodem a prostory skoly

Realizator

tfidni uditelé prvnich rocnikd

Pocet zticastnénych

idealné vsichni rodice prviacku

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

srpen 20

Nazev programu

Den otevienych dvefi + sportovni odpoledne

Strucna charakteristika

ukdzka skoly, pomucek a vyuky, seznameni rodicu a
budoucich prvinackl s chodem a prostory Skoly

Realizator

skola

Pocet zticastnénych

Podle zajmu

Pocet hodin

Cely den

Termin konani

Pfed zapisem

Ndazev programu

Kam dal? 1

Strucna charakteristika

Konzultace zaméfena na nabidku SS a udilist a volbu
vhodnych skol




Zaci

Realizator

tfidni ucitelé

Pocet zucastnénych

dle zajmu rodich zakd 9. roc¢nika

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

1.pololeti

Ndazev programu

Kam dal? 2

Strucna charakteristika

Poradenska ¢innost — rozbor kariérnich testu

Realizator

Skolni psycholozka

Pocet zticastnénych

dle zdjmu

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

prvni pololeti

Ndazev programu

Setkani se ¢leny SPP

Strucna charakteristika

Poradenska cinnost, informovani rodi¢ll o soucasnych
problémech v oblasti rizikového chovani

Realizator

Spp

Pocet zticastnénych

dle zajmu

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

dle zajmu

Ndazev programu

Bezpecné s mobilem

Strucna charakteristika

Seznameni rodi¢l s riziky a moznostmi dohledu uzivani
technologii

Realizator

tridni ucitelé

Pocet ztiicastnénych

idealné vsichni rodice

Pocet hodin

dle potreby

Termin konani

Pribézné, tridni schlizky




Nazev programu

»Jsme spoluzaci“

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Dodrzovani pravidel ttidy a Skoly, respektovani druhych,
prohlubovani zodpovédnosti za svoje chovani

Realizator

Spolecné k bezpeci

Cilova skupina

4.-6. tiidy

Pocet Zaka v programu

126

Pocet hodin

4 hodiny kazda trida

Ndavaznost programu na PP

e rozvoj a podpora socidlnich kompetenci,
zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani

e vytvdreni pozitivniho klimatu tfid

e rozvoj a zkvalitfovani komunikacnich
dovednosti

Ukazatele tspésnosti

Aktivni ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych

Termin konani

2.pololeti

Nazev programu

,Zaciname ve Skole”

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Osvojeni si pravidel Skoly a tfidy

Realizator

Spolecné k bezpeci

Cilova skupina

1.-3. tfidy

Pocet zaka v programu

141

Pocet hodin

4 hodiny kazda trida

Navaznost programu na
MPP

e rozvoj a podpora socidlnich kompetenci,
zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani

e vytvareni pozitivniho klimatu tfid




e rozvoj a zkvalitfiovani komunikacnich
dovednosti

Ukazatele tspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych

Termin konani

2.pololeti

Ndazev programu

KdyZ jsem online

Kdyz chci byt v pohodé
Vztahy

Odlisnosti

Kdyz dospivam

Typ programu

Blok primarni prevence

Realizator

Linka Bezpeci Nazivo

Cilova skupina

3.,4.,5.,6.7., 8. tfida

Pocet Zaka v programu

257

Pocet hodin programu

12 x 2 hodiny

Ndvaznost programu na cile
PP

Stfednédobé cile: rozvoj a podpora socidlnich
kompetenci, rozvoj a zkvalitfiovani komunikacnich
dovednosti, vytvareni pozitivniho klimatu tfid

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, snizit Skody a dopady zpUlsobené rizikovym
chovanim

Ukazatelé tspésnosti

Aktivni zapojovani zicastnénych, rozhovory s zaky,
tridnimi ucitel, mapy vytvorené zaky

Termin konani

2.pololeti 2026

Zodpovédna osoba

Skolni metodik prevence

Nazev programu

Komunitni kruhy se skolnim psychologem

Typ programu

Beseda na aktualni téma




Struéna charakteristika

zvladani stresovych situaci a agresivity prostfednictvim
relaxacénich technik a dechovych cviceni v Bezpecnost
v online prostoru v Kybersikana

Realizator Skolni psycholog + t¥idni ucitel
Cilova skupina 1.-9. roc¢nik

Pocet zaka v programu 395

Pocet hodin 18x1

Ndavaznost programu na PP

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, snizit Skody a dopady zpUsobené rizikovym
chovénim a zajistit bezpeéného prostredi pro vSechny
Ucastniky vzdélavaciho procesu.

Ukazatele Gspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych

Termin konani

2.pololeti

Nazev programu

BESIP — Bezpecna cesta do Skoly

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Jak se bezpecné dostat do Skoly, jak se zachovat pfi
setkani s cizi osobou (loveni, lakani), znalost dlleZitych
telefonnich Cisel

Realizator M&P Stéti + tridni ucitel
Cilova skupina 1.rocnik
Pocet zaka v programu 49

Pocet hodin programu

podle moznosti MéP

Ndavaznost programu na cile
PP

Strednédobé cile: Vzdélavani zaka v oblasti rizikového
chovani

Ukazatele tspésnosti

Aktivni zapojovani do programu, orientace ve mésté a
znalost dulezitych telefonnich Cisel, evaluace ze strany
realizatora

Termin

v pribéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel




Nazev programu

BESIP: Bezpecny pohyb po mésté

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Zaci se seznamuji s praci dopravni policie, uéi se
bezpecnému chovani v dopraveé a jak se zachovat v
konkrétnich situacich, znalost duleZitych telefonnich
Cisel

Realizator M&P Stéti + tfidni ucitel
Cilova skupina 2., 3. tfida
Pocet Zaka v programu 92

Pocet hodin programu

podle moznosti MéP

Ndvaznost programu na cile
PP

Strednédobé cile: Vzdélavani zakl v oblasti rizikového
chovani, zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani

Ukazatele tGspésnosti

Aktivni zapojovani do programu, rozhovory, vypliovani
pracovnich listl, evaluace ze strany pedagogl

Termin konani

2.pololeti

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel

Nazev programu

BESIP — Prikaz cyklisty

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Jak se zachovat jako ucastnik silni¢niho provozu, znalost
dopravnich znacek a feSeni jednoduchych dopravnich
situaci

Realizator

M&P Stéti + tridni ucitel

Cilova skupina

4., 5. roénik

Pocet zaka v programu

89

Pocet hodin

Podle moznosti MéP

Ndvaznost programu na cile
PP

Strednédobé cile: Vzdélavani zak(l v oblasti rizikového
chovani, zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani




Ukazatel Gspésnosti

Aktivni Ucast na programu, zvladnuti situaci na
dopravnim hfisti, ziskani prakazu cyklisty

Termin konani

V pribéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel

Ndazev programu

Jak travit volny cas

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

V ramci tydne mobility nabidka volnocasovych aktivit,
motivacni ndvstéva vybranych volnocasovych organizaci

Realizator M&U Stéti + TU
Cilova skupina 1.-9. roc¢nik
Pocet Zaka v programu 395

Pocet hodin Dle zajmu

Ndavaznost programu na cile
PP

Stfrednédobé cile: Vzdélavani zak( v oblasti rizikového
chovani, zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani

Ukazatel Gspésnosti

Aktivni Ucast na Dni mobility, rozhovory, vyplnovani
pracovnich listQ, evaluace ze strany pedagogl

Termin konani

V pribéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel

Nazev programu

Bezpecné s mobilem

Typ programu

Interaktivni seminar

Strucna charakteristika

Stanoveni pravidel, denni rezim, digitalni stopa

Realizator Tridni ucitel, Skolni psycholozka
Cilova skupina 1., 2.
Pocet zakl v programu 45

Pocet hodin

2 hodiny kazda ttida

Navaznost programu na cile
PP

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, snizit Skody a dopady zpUlsobené rizikovym
chovanim




Ukazatel Gspésnosti

Aktivni Ucast na programu

Termin konani

Druhé pololeti

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel

Ndazev programu

Bezpecné na internetu

Typ programu

Interaktivni seminar

Strucna charakteristika

Stanoveni pravidel, denni rezim, digitalni stopa

Realizator Skolni psycholog, tiidni ucitel
Cilova skupina 3.rocnik
Pocet zakd v programu 47

Pocet hodin

2 hodiny kazda tfida

Ndavaznost programu na cile
PP

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, snizit Skody a dopady zpUsobené rizikovym
chovdnim

Ukazatele tuspesSnosti

Aktivni Ucast na programu

Termin konani

Druhé pololeti

Zodpovédna osoba

Tridni ucitel

Nazev programu

Mam se rad 1.

Typ programu

Projektovy blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Zasady zdravé vyzivy, prevence poruch pfijmu potravy,
vliv socialnich siti na sebeobraz ditéte

Realizator Vyucujici pfirodopisu a Skolni psycholog
Cilova skupina 3.rocnik

Pocet Zaka v programu 47

Pocet hodin 16

Navaznost programu na cile
PP

Strednédobé cile: vychova ke zdravému a aktivnimu
Zivotnimu stylu, vzdélavani zaka v oblasti rizikového
chovani, zvySovani odpovédnosti za vlastni chovani




Ukazatele tspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zuc¢astnénych a realizdtora

Termin konani

2.pololeti

Ndazev programu

Bezpecné na internetu 2.

Typ programu

Interaktivni seminar

Strucna charakteristika

Vlastni zkusenost s internetem, zakladni rizika online
prostredi

Realizator

Vyucujici IT

Cilova skupina

6.,7. rocnik

Pocet Zaka v programu

77

Pocet hodin

2x2

Ndvaznost programu na cile
PP

Dlouhodobé cile: snizeni vyskytu rizikového chovani u
déti a mladeze, snizeni skod a dopad( zpUsobenych
rizikovym chovanimStifednédobé cile: zvySovani
odpovédnosti za vlastni chovani

Ukazatele tGspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych a realizatora

Termin konani

2.pololeti

Nazev programu

Mam se rad 2.

Typ programu

Projektovy blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Podpora zdravého vztahu ke svému télu.

Realizator Vyucujici ptirodopisu
Cilova skupina 8.rocnik

Pocet zakl v programu 44

Pocet hodin 2x8

Ndavaznost programu na cile
PP

Strednédobé cile: vychova ke zdravému a aktivnimu
Zivotnimu stylu

Ukazatele tspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych




Termin konani

2.pololeti

Ndazev programu

Pravni védomi

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucéna charakteristika

Trestni zodpovédnost dospivajiciho ¢lovéka

Realizator

M&P Stéti + vyucujici VKO + Okresni soud LTM

Cilova skupina 9.rocnik
Pocet Zaka v programu 44
Pocet hodin 2x8

Ndvaznost programu na cile
PP

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, sniZit skody a dopady zplsobené rizikovym
chovanim

Stfednédobé cile: zvySovani odpovédnosti za vlastni
chovani

Ukazatele tspésnosti:

Aktivni ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze
strany zucastnénych

Termin konani

2.pololeti

Nazev programu

Kraje pro bezpecny internet

Typ programu

Interaktivni seminar

Strucna charakteristika

Bezpecny pohyb na internetu

Realizator UK + vyuéujici IKT + TU
Cilova skupina 1.-9. roc¢nik
Pocet zakl v programu 395

Pocet hodin

dle potreby

Ndavaznost programu na PP

Dlouhodobé cile: snizit vyskyt rizikového chovani u déti
a mladeze, snizit Skody a dopady zpUlsobené rizikovym
chovanim a zajistit bezpecného prostredi pro vSechny
Ucastniky vzdélavaciho procesu.




Ukazatele tspésnosti

Aktivni Ucast na programu, rozhovory, vyhodnoceni ze

strany zuc¢astnénych

Termin konani

1. pololeti

Ndazev programu

Finan¢ni gramotnost

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika Osvojeni si zakladnich dovednosti spojenych s béZznym

chodem domacnosti

Realizator vyucujici M, VKO, PC (skoala)
Cilova skupina 8., 9. tfida

Poéet zaka v programu 88

Pocet hodin 8

Ndavaznost programu na Dlouhodobé cile: sniZeni vyskytu rizikového chovani u
MPP 74k skoly, snizeni Skod a dopadu zpUsobené rizikovym
chovanim

Ukazatele tspésnosti aktivni ucast zaka na programu

Termin konani 2.pololeti

6. 3 Nespecificka primarni prevence

Cilem zdjmovych krouzkt na nasi skole je Sirokou nabidkou ¢innosti v bezpecném prostredi motivovat,
podporovat a vést déti k rozvoji osobnosti, k osvojeni si klicovych a odbornych kompetenci a ke
smysluplnému traveni volného casu.

Nabidka zajmovych krouzk( na nasi Skole na skolni rok 2025-2026:
Sportovni krouzek — vybijena
Keramicky krouzek

Cty¥i oddéleni gkolni druziny



KrouZek italStiny
Krouzek francouzstiny

Krouzky procvi¢ovani uciva — matematika, ¢esky jazyk, anglicky jazyk

Organizacni struktura skolni druZiny a plan prace na skolni rok 2025-2026

Hlavni ukoly Skolni druZiny

Zajistit smysluplné a bezpecné vyuziti volného cCasu déti.

Rozvijet u déti tvofivost, samostatnost a sociadlni dovednosti.

Podporovat spolupraci, pratelstvi, ohleduplnost a vzajemny respekt..

Vést déti k dodrZovani pravidel Skolni druziny a Skolniho radu.

Posilovat u déti pozitivni vztah ke Skole, prirodé a zdravému Zivotnimu stylu.
Zapojovat déti do projektd, soutézi a akci Skoly i mésta.

Spolupracovat s rodici, Skolou a verejnosti.

Hlavni oblasti ¢innosti

1. Rekreacni a odpocinkova cinnost
Hry na Skolnim hfisti, vychazky do pfirody, sportovni aktivity, relaxacni a hudebni chvilky.
2. Zdjmovd Cinnost

Vytvarné, pracovni, hudebni, pohybové, dramatické a literarni aktivity. Rozvoj tvofivosti a jemné
motoriky, vedeni k estetickému citéni.

3. Priprava na vyucovani
Klidové ¢innosti, ¢teni s porozuménim, rozvoj slovni zasoby, prace se sesity a knihami.
4. Dopravni vychova

Seznameni s pravidly bezpecného chovani na silnici, pési a cyklistické vychazky, navstévy dopravniho
hristé.

5. Environmentdlni vychova
Tridéni odpadu, ochrana pfirody, pozorovani zmén v piirodé, projekt Den Zemé - ,Uklidme Cesko*.
6. Vychova ke zdravi a wellbeing

Zdravy zZivotni styl, vyZiva, pohyb, prace s emocemi, prevence stresu.

Plan prace po jednotlivych mésicich
ZARI
Seznameni s fadem skolni druZiny a bezpecnostnimi pravidly.

Privitani novych déti, adaptacni hry, pozndvaci vychazky.



Téma: Kamaradi, pravidla, bezpeci a pohoda.

Akce: Kouzelnik Waldini, spoleé¢né spani ve Skolni druziné s druhym stupném, upeviovani pratelskych
vztahl mezi sebou.

Vytvarna vyzdoba: Podzim ptichazi — listy, houby, ovoce.

RIJEN

Téma: Podzimni pfiroda, zvifata a emoce.

Akce: Den zvitat, sbér kastan( pro myslivce.

Workshop: , Andilci v koZisku“ — program se zvitaty, vyroba masla, poznavani produktli zemédeélstvi.
Wellbeing: prace s emocemi, pratelstvi, vzajemna pomoc.

Vytvarnd vyzdoba: Barevny podzim, zviratka.

LISTOPAD

Téma: Zdrava vyzZiva, pratelstvi a spoluprace, projekt Vanda a Standa (akce pro Skolni druziny)
Akce: Strasidelna party s piknikem, diskotékou a soutézemi.

Drakiada.

Listopadové deskohrani” — sezndmeni se stolnimi hrami ve Skolni druziné

Tradice: Svaty Martin.

Zacina pfiprava na vanocni jarmark (vyroba darkd a ozdob).

Vytvarna vyzdoba: Listopadové listi, draci, svétylka.

PROSINEC

Téma: Advent a Vanoce.

Tradice: Mikulas, Barbora, Lucie, Vanoce.

Akce: Vanocni skolni jarmark — prodejni akce s vlastnimi vyrobky déti v aredlu druziny.
Vyroba pranicek pro klienty Hospicu Litoméfice.

Psani dopis( JeZiskovi, vyroba prani, ozdob a dareckd.

Vytvarna vyzdoba: Adventni kalendar, vdnocni motivy, hvézdy, andélé.

LEDEN
Téma: Zima kolem nds, radovanky a tradice.

Pozorovani zimni pfirody, soutéz o nejhezc¢iho snéhuldka, pfi pfiznivém pocasi sarikovani. Tradice: Tfi
kralové.



Akce: Zimni vyzdoba skoly, karneval.
Krmeni, pozorovani a scitani ptakd na krmitku - Ptadi hodinka, projekt Birdlife.
Praxe student(i SPgS Litoméfice (pedagogické lyceum, piedskolni a mimogkolni pedagogika).

Vytvarna vyzdoba: Zimni krajina, snéhulaci, zimni sporty.

UNOR

Téma: Zviratka z farmy - tématické odpoledne s dinosaury.
Loutkové divadlo.

Turnaje v pexesu, vickované.

Aktivity: Morana a vse kolem ni.

Zimni sportovni hry.

Vytvarnd vyzdoba: Dinosaufi, zvifata, zimni krajina.

BREZEN

Téma: Vitani jara a mésic knihy.

Akce: Amélie z.s.— Tulipanovy mésic (vyzdoba nemocnic pro onkologické pacienty).
Navstévy knihovny, zapojeni se do akce Celé Cesko ¢te détem.

Vytvarna vyzdoba: Tulipany, jarni kvétiny, ¢teni, knihy.

DUBEN

Téma: Velikonoce, pfiroda a nase planeta.

Akce: Den Zemé, zapojeni do projektu Uklidme Cesko

,Planeta Zemé — tfidime odpad”.

SoutéZ o nejstrasidelnéjsi carodéjnici, carodéjnicky rej, opékani buitli u Labe..

Vytvarna vyzdoba: Velikono¢ni symboly, jarni kvéty, carodéjnice.

KVETEN
Téma: Rodina, pfiroda a pratelstvi.
Akce: vyroba darkd pro maminky (druha kvétnova nedéle — Den matek).

PyZamova party s piknikem, vychazky do ptirody, pobyt ve straéenském lese— stavéni domeckl pro
skritky.



Navitéva dopravniho hfisté ve Stéti, dopravni vychova.

Vytvarna vyzdoba: Kvéty, rodina, srdicka, jaro v plném rozkvétu.

CERVEN

Téma: Léto, pratelstvi a radost z pohybu.

Akce: Mezinarodni den déti — balonkova vodni bitva s grilovanim v rybarné.
Vyroba darkd pro tatinky (Treti cervnova nedéle — Den otcl).

Navitéva méstského koupalisté ve Stéti, mi¢ové hry, pobyt venku.
Rozlouceni se skolnim rokem..

Vytvarnd vyzdoba: Slunce, |éto, prazdniny, kamaradi.

Nabidka zajmovych a sportovnich krouzkt ve mésté:

Nabidka je organizacemi pravidelné prezentovana na zacatku skolniho roku a zlstava vyvésena na
nasténkach v pribéhu celého skolniho roku.

e Ddm déti a mlddeZe

e Zdkladni uméleckd skola

e SK Stéti — Asociace sporti pro viechny

e Tuldci — Asociace Turistickych oddil mladeze
e Skaut

e Otevreny klub mladeze

e Komunitni aktivity v prostorach méstské knihovny

7. Hodnoceni preventivniho planu roku 2024/2025



7.1 Kvalitativni hodnoceni

Vyhodnoceni pfedchoziho preventivniho programu probéhlo po ukonceni $kolniho roku 2024/2025 a
jeho zavéry slouzZily k sestaveni preventivniho programu pro skolni rok 2025/2026.

Na zédkladé pedagogické diagnostiky s vyuzitim cileného pozorovani prace s tfidnimi kolektivy,

intervenci a dotaznikovych Setfeni mezi Zaky bylo zjisténo, Ze v rdmci programu vSeobecné primarni
prevence bylo dosaZzeno vytycenych cill. Preventivni akce probihaly prevazné formou interaktivnich
seminard, za aktivni spoluprace 7akd, tfidnich uciteld a SPP.

Na osvédéené programy budeme dale navazovat, a jesté je dale rozsifovat.

Diky dotaci UKU jsme opét oslovili Spole¢né k bezpeti, aby se dale podileli svymi programy na
vytvareni bezpecného a respektujiciho prostiedi na nasi skole a své plsobeni rozsitili na vsechny tridy

od 1. do 9. rocniku.

Na zékladé kladného hodnoceni aktivit organizovanych ve spolupraci s M&P Stéti, pracujeme na
systematickém planu pro zZaky 1. 9. tfid. Finalni verze se bohuzel, z dlivodu zmény na pozici hlavniho

strdznika MéP, odsunula.

Osvédcila se i setkavanimi tfidnich kolektivi se skolni psycholozkou na besedach o aktudlnich

tématech.

V zafazovani tematickych blokd zamérenych na primarni prevenci vénuji vyucujici primarni prevenci
Casto vice ¢asu, nez je pozadovano na zakladé MPP.

Bohuzel se nam nepodafilo vzhledem ke zdravotnim ddvodim zaznamenat vysledky primarni
prevence do systému SEPA, ale zicastnime se sbéru dat, které organizuje PPP LTM v fijnu 2025.

Nazev programu

Priibéh programu

Vyhodnoceni programu

Jsme spoluZaci, 6. a,b

Blok primdrni prevence

4 sezeni, seznameni se s novym
tridnim ucitelem, aktivni
zapojovani vsech do programu.
Rozbor chovani zakd s tridnim
ucitelem a vSemi pedagogy,
ktefi se podileji na vzdélavani.
Nutnost dodrzovani pravidel.

Program byl opét pozitivné
prijat.

Ucitelé si preji v ném

v nasledujicich letech
pokracovat.

Pfipravujeme se na druhy
stupen, 5. a,b

Blok primdrni prevence

4 sezeni, seznameni se se
zpUsobem vyuky na 2. stupni,
s novym tfidnim ucitelem.
Aktivni zapojeni vSech
zUcastnénych.

Velice pozitivné pfijato i ze
strany rodicu, déti védi, co bude
nasledovat ve Skole po
prazdninach.

BESIP, bezpecnd cesta do Skoly,
1l.a,b

Komponovany program, aktivity
v ramci ttidy s tfidnim ucitele,




Blok primdrni prevence

BESIP, cesta do Skoly a pohyb po
mésté, 2.a,b+3.3,b

Blok primdrni prevence

prochazka po mésté se
straznikem MéP.

Velice pozitivné pftijato, nadseni
déti, ochota a erudovanost
straznikd.

BESIP, Prikaz cyklisty, 4. a, b

Blok primdrni prevence

Akce probéhla z organizacnich
dlvodid v pozménéném modu,
jako pfiprava na ziskani prikazu
cyklisty. Ve tfidé i na dopravnim
hFisti.

Ocenéno zaky i uditeli. Dobra
ptiprava na ziskani priikazu
cyklisty.

Jak travit volny ¢as

Blok primdrni prevence

Seznameni se s krouzky, kluby a
oddily, které provozuji
nespecifickou primarni prevenci
v ramci Tydne mobility pfi
prezentaci na namésti i besedou
s vyucujicimi.

Akce se zucastnily v hojném
poctu tridy 1. stupné, ucast
druhého stupné byla nizsi,
protoze organizatofi ukoncili
akci dtive, nez bylo ozndmeno.

Chybélo predbézné nahlaseni
poctu zucastnénych.

Bezpecéné s mobilem, 1. a, b + 2.
a, b

Beseda se Skolni psycholozkou

Komunitni kruhy probihajici

v neformdlnim prostfedi Skolni
druZiny. Déti jsou spontanni a
oteviené. Resi se aktualni
problémy ve tfidé. Nabidnuta
jsou individualni sezeni se skolni
psycholozkou.

Sezeni pomahaji fesit problémy
tfidniho kolektivu, vitany jsou
se strany tfidnich uciteld.

Bezpecné na internetu, 3.3, b

Interaktivni semindr's TU

Reseni aktudlnich problém, se
kterymi si Zaci v online prostoru
setkdvaji, charakteristika a
podminky pouZivani socidlnich
siti

Nezbytné z divodu pravidelné
se opakujicich Utokl zZaku a
z dlivodu prevence kybersikany.

Mame seradi, 3. a, b
Mame se radi, 8. a, b

Projektovy blok primdrni
prevence

Z organizacnich dlvodu se
neuskutecnil, presouva se na
dalsi Skolni rok

Bezpecné nainternetu, 7. a, b

Interaktivni semindr s ucitelem
IT

Rozsifeni povédomi o nutnosti
dodrZovani pravidel pohybu na
internetu. Probiha v u¢ebné
pocitacu.

Velice zodpovédny pfristup ze
strany ucitele IT, odhaluje
zaklm skryta zakouti.

Zvladani stresu, 4. a, b




Interaktivni semindr se skolni
psycholozkou

7

Relaxacéni techniky zvladani
stresu, 5.3, b

Interaktivni semindr se skolni
psycholozkou

Komunitni interaktivni seminar
v neformdlnim prostredi Skolni
druziny. Aktivné se zapojuji Zaci i
tridni ucitel, ten zaroven
monitoruje tfidu. Nasleduji
individualIni pohovor s Zaky,

v pfipadé zajmu.

Ocenované a velice Zadané
tridnimi uditeli.

Pravni védomi, 9. a, b

Interaktivni semindr s ucitelem
VKO

Blok primdrni prevence

Sezndameni s pravnimi normami
naseho statu.

Obohaceno o ndvstévu
soudniho preli¢eni v LTM.

Komunitni kruhy se skolni
psycholozkou

Setkdani s agresivitou a zvladani
vlastni agresivity, 6.- 9. ro¢nik

Interaktivni semindr

Komunitni interaktivni seminar
v neformalnim prostredi Skolni
druziny. Aktivné se zapojuji Zaci i
tridni ucitel, ten zaroven
monitoruje tfidu. Nasleduji
individualni pohovor s Zaky,

v pfipadé zajmu.

Ocenované a velice Zadané
tfidnimi uciteli i zaky.

Finan¢ni gramotnost, 8.-9.
rocnik

Blok primdrni prevence

V rdmci hodin Finan¢ni
matematiky. Zaklady spravného
hospodareni s financemi,
objasnéni pojm urok, urokova
mira, Urokova doba, jistina,
uvér, dan, vklad, droceni.

Zaci obecné pojmy z finanéni
matematiky aplikovali v
jednoduchych redlnich dlohach.

Nutné opakovat kazdy rok,

KdyzZ chci byt v pohodé,
Linka bezpeti NAZIVO

Blok primdrni prevence

Odhaleni spoustécli depresi, jak
Celit stresu, jak odolavat
narocnym situacim.

Pozitivné ocenéno Zaky, aktivita
zakl ocenéna organizatory.

POKOS

Blok primdrni prevence s ACR

Sebeobrana, zdravovéda a
fyzicka zdatnost.

Tti oblasti, ve kterych se Zaci
mohli realizovat a rozsifit se
znalosti a ovéfit si schopnosti.

71,0

Aktivni Ucast vsech zaka.

NadSeni ze strany zakd i ucitell.
Pozitivné hodnocena sekce
zdravovédy s praktickymi
ukazkami a sezndmeni s
pravnimi normami.

7.2. Kvantitativni hodnoceni

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCH




Ptehled Pocet setkani Délka trvani Pocet Pocet hodin celkem
vzdélavacich v hodinach proskolenych

aktivit

BOzP 1 1 46 46

SPpP 10 10 3 30

PSU 4 24 2 48

VP Perlova Voda |1 2 dny 1 2 dny

SMP 1 6 1 6

VP 2 12 1 12

SPP / sborovna |4 0,5 46 92

Kromé téchto vzdélavacich aktivit organizovanych skolou se pedagogicti pracovnici v ramci DVPP
zUcastnili individualné jesté dalsich 146 vzdélavacich seminafi podle vlastniho vybéru, viz Pfiloha

3.

Vzdélavaci akce pro rodice v oblasti prevence RCHI

Prehled Pocet setkani Délka trvani Pocet Pocet hodin celkem
vzdélavacich v hodinach proskolenych

aktivit

Mame doma 1 2 hodin 47 80

Skolaka

Den otevienych |1 10 48 480

dveri

Kam dal 1? 1 1 35 35

Kam dal 2? 1 1 35 35

Preventivni aktivity zamérené na prevenci RCh




pocet aktivit/ tfid pocet zakl

Blok primdrni prevence 19 361
Interaktivni seminar 8 168
Beseda 16 320
Komponovany porad 43 774
Pobytova akce 10 210
Projektové dny 11 253
Situacéni intervence 0 0

Zaveér

Hlavnim cilem MPP je, aby vSichni Ucastnici vzdélavaciho procesu ziskali nejen znalosti, ale také
dovednosti v oblasti prevence rizikovych forem jednani. Za stéZejni na nasi Skole povazujeme neustalé
posilovani a prohlubovani spoluprace skoly s rodici a vefejnosti a vytvareni bezpecného prostredi pro
vsechny cilové skupiny. Zamérujeme se zejména na vychovu zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, na
jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj socialné komunikativnich dovednosti.

SnazZime se o podporu vlastni aktivity zZak(, pestrost forem preventivni prace, o zapojeni celého
pedagogického sboru a efektivni spolupraci se zakonnymi zastupci zak( nasi skoly.

Intenzivni spolupraci véech pedagogickych pracovnikl vytvafime na zakladé SVP uceleny preventivni
program, ktery vychazi ze zkusenosti jednotlivych uciteld, tak aby odpovidal potfebam vsech
Ucastnik vychovné-vzdélavaciho procesu.

Tento MPP je vysledkem spoluprace celého pedagogického sboru a odrazi aktudlni stav nejen na nasi
Skole, ale v celém regionu.

PFiloha 1: U&ast a Gspé$nost nasich zak( na olympiadach a soutézich ve $kolnim roce 2024/2025.

Souté? Skolni kolo Okrskové kolo Okresni kolo

Pfirodovédna sekce

Projekty Chemie 15 (8., 9.rocnik)

Matematicka sekce

Pythagoriada 10 (6.,9.rocnik)

Jazykova sekce

Télovychovna sekce

Vybijena 24 (4., 5. rocnik)

Atletické zavody 10 (2.-5. rocnik)

McDonald cup 20 (2.-5. rocnik)




2.misto

McDonald cup

40 (4. tiidy)

Salova kopan3, chlapci

8 (6., 7. rocnik)

1.misto

8 (6., 7. rocnik)

6. misto

Prehazovana, dévcata

9 (6., 7. roc¢nik)

3. misto
Floorbal, Zaci 10 (6.rocnik)
7. misto

Floorbal, mladsi zakyné 10 (4. misto)
Floorbal, starsi Zakyné 10 (3. misto)
Cesko vesluje Cela gkola

Olympijsky viceboj Cela skola

LyZarsky slalom 33 (7. rocnik)

Umélecka sekce

Skola mé talent

34

Recitacni soutéz

PFiloha 2: Ucast jednotlivych tiid na exkurzich a programech ve $kolnim roce 2024/2025

Mésic Nazev akce Typ programu Trida
Projektovy den — Jezek 3.b,4.b
zafi Projektovy den — Sv. Vaclav 3.b,4.b
Knihovna Stéti 4.b
Dvoudenni skolni vylet Oparno 7.3,b
Beseda s psycholozkou 8.a,b
9.3, b
Koupalisté Stéti 2.3, b
5.4a,b
History Park Ledcice 3.b,4.b




fijen Ceskd narodni banka Praha 3.a
Projektovy den — At Zije archeologie 3b
Projektovy den — Bezpecné v silniénim provozu l.a
Dynovani 3.b
Knihovna Stéti l.a,b

3.a

4.b
Pohadka, Kino Stéti 1.,2,3.3,b
Exkurze Mondi Stéti 9.a,b
Nase Skolni tfida Spolecné k bezpeci|6.b
Projektovy den Halloween 1.,4.a

2.,3.,5.3,b
Techdays Litoméfice 9.a3,b

listopad Planetarium Praha 5.a,b
DDM Stéti 3.b
Projektovy den — Cervend Karkulka 2.a
Détsky svét Méda 1.b
Nase Skolni tfida Spolecné k bezpeci|6.a
Divadlo Praha 3.a

9.3, b
Den védy — AV CR Praha 8.4a,b
Knihovna Stéti 7.a

5.a,b
Narodni muzeum Praha 6.b
1Q Landia Liberec 8.a,b
Exkurze VOS a SOS Roudnice nad Labem 9.3, b

Narodni muzeum Praha

3,4.a




prosinec Projektovy den — Certovsky den 2.3,b
Pohadka, Kino Stéti 1.,2.a,b
Skolni vylet — Vanoéni Praha 2.3,b
Knihovna Stéti 6.a
Biologicka invaze Bioadventura 5,6.,7,8.,943b
Vanoce v Knihovné 8.a
Skolni vylet — Vanoéni Praha 8.a
Skolni vylet — Vano&ni Usti 8.b
Vanod¢ni vychdazka za zviratky 4.b
Projektovy den — Vanoce 5.3,b
Vanocni predstaveni v Kiné 1.9.3,b
Tridni vanocni besidky 1-9.3,b
Projektové dny pro DUm s pecovatelskou sluzbou 3.a

leden Lyzafsky vycvik 7., 8.4a,b
Nase sSkolni tfida Spolecné k bezpeci|6.b
Divadlo Praha 3.a
Détsky svét Méda l.a
Prijimacky nanecisto 9.3,b
Beseda se Skolni psycholoZkou 6.a

unor Pohdadka v Kiné 1,2.a,b

3.b

Projektovy den pro Dm s pecovatelskou sluzbou 3.a
Knihovna Stéti 4.a
Skola mé talent 1-5.a,b
Projektovy den — Mélnik 9.b
Okresni soud Litoméfice 9.a
Projektovy den — Lidské télo l.a




Nase skolni trida Spoleéné k bezpeci|6.b
Beseda se Skolni psycholozkou 6.b
bfezen 7.3,b
9.3, b
8.a,b
Divadelni predstaveni v angli¢ting, Roudnice n.L 5.b
Knihovna Stéti 8.b
7.3,b
Projektovy den pro Dim s pecovatelskou sluzbou 3.a
Divadlo Praha l.a,b
Projektovy den — Pernikova chaloupka 2.a
Nase Skolni tfida Spolecné k bezpeci|6.a
Beseda v kiné 7.8.9.3,b
Projektovy den ACR — POKOS 8.,9.a,b
Muzeum Skoda, Mladd Boleslav 7.3, b
Projektovy den — Poznavame okoli 5.b
Projektovy den —J. A. Komensky 3.a
Poprvé v knihovné la,b
duben Plavani 3.,4.a,b
Knihovna Stéti 6.3, 5.b
Projektovy den — Karel IV. 4.3
Projektovy den — Velikonoce l.a
Galerie vytvarného uméni Roudnice n. L 6.a
Skolni vylet Praha 3.a
Skolni vylet Usti n.L 9.3, b
Projektovy den — Den Zemé 1-9.3,b
Knihovna Stéti 4.,b
Projektovy den — Pizza 3.b




Farma Védomice 1.b, 3.2
Beseda se Skolni psycholozkou 5.a
Beseda se Skolni psycholozkou 4.3
kvéten Divadlo Praha 9.a,b
Plavani 3.,4.a
Skola v piirodé 5.3, 5.b,4.b
Projektovy den — Pernikova chaloupka 1.b
Do lesa s lesnikem 4.a
Linka Bezpe¢i NAZIVO 9.a,b
Knihovna Stéti 8.b
Park Mirakulum 3.3,4.a
Den Bezpedi 2-5.3,b
Divadlo Most 6.9, b
Z00 Park Zel¢in l.a,b
Divadlo Praha 8.a,b
Koncert ZUS 1.,2.,4.3,b
5.b
Nase Skolni tfida Spole¢né k bezpeci|5.a
Skola v p¥irodé 9.3, b
Cerven Navitéva Ceské televize 3.a
Deri Zmény MONDI Stéti 8.a,b
Pohadka v Kiné 1.,2.a,b
Nase skolni tfida Spolecné k bezpeci|5.a, b
Plavani
Exkurze — Vodni elektrarna Stéti 8.a,b
Navitéva Mé&P a Hasi¢ské zbrojnice Stéti l.a,b
Poznavaci zajezd Anglie 8.3,b




Projektovy den 9.3,b
Projektovy den s Mé&P Stéti 5.a,b
Pfiprava na bezpecné prazdniny
Projektovy den s M&P Stéti 2.a,b
Bezpecny pohyb po mésté 3.3,b
Projektovy den pro Dim s pecovatelskou sluzbou 3.a
Jsme jedna ttida — Preventivni hry Spolecné k bezpeci|l.a
Nacvik Akademie 9.3, b
Projektovy den — Ochrana Zivotniho prostredi 9.a
Park Mirakulum 6.a,7.b
Pasovani na ¢tenare l.a,b
Skolni akademie 1.3.a,b
4.b
9.3, b
Z0O0 Chleby 2.a,b
Projektovy den — Autorské kreslo 5.3, b
BESIP s M&P Stéti
Pfiprava na prakaz cyklisty 4.a,b
Skolni vylet — Rip 7.a
Skolni vylet — ZOO Praha 3.b,4.b
Linka bezpeci NAZIVO 8.4a,b
Projektovy den — O Stéti po Stéti 3.b

Pfiloha 3: Uast pedagogickych pracovniki na vzdélavacich programech ve $kolnim roce 2024/2025.

Nazev vzdélavaciho programu

Pocet pedagogickych pracovnikl

Pocet programt

Efektivni nastroje mékkych dovednosti v EVVO

(antistresové nastroje — ekoosvéta)

1




Kurz némeckého jazyka pro ucitele 8

Kompetence s nadhledem (orientace v novém
RVP)

Sest krokél k podpofe vztah ve t¥idé

Specifické poruchy uceni, vyvojova dysfazie a
Aspergerdv syndrom

Dusevni zdravi pro pedagogické i nepedagogické
pracovniky

Syndrom CAN: Jak rozpoznat a fesit tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti

Canva pro mirné pokrocilé

Vzdélavani zaka s vyvojovou dysfazii v bézném
vzdéldvacim proudu

Umeéni fesit konflikty: Praktické techniky pro kazdy
den

Hypersenzitivita u déti, jak ji rozpoznat a jak s ni
pracovat

Tvarci psani pro déti

Jak pfipravit psychicky dité na prijimacky

Jak ptipravit pfedskolaky na Gspésny start v 1.
tfidé — ocima specidlniho pedagoga

Osvobodte se od vnitfniho kritika: Praktické
techniky pro kvalitnéjsi Zivot

Jak motivovat dité s ADHD

Jarni inspirace do $kolni druziny

Praktické zavadéni formativniho hodnoceni

Jak efektivné komunikovat (nejen) s ditétem
s ADHD

Pohadka ve vyuce: Tti prasatka

Klidna tfida, spokojeni Zaci: Uvod do socio
emocniho uceni




Jazykovy kurz italStiny pro zacatecéniky 1
Wellbeing ve Skole 2
Ctenarska gramotnost jinde ne? v ¢estiné 2
Jak propojit ¢tenafstvi s dalSimi pfedméty 2
Jak ptipravit nadané déti na 21. stoleti 3
Rozvoj digitalnich kompetenci v Clovék, jeho 1
osobnost a svét prace

Sikana ve 8kolni tfidé — praktickd diagnostika a 1
bezpecné reseni (3i)

Pedagog v pohodé, prace s emocemi (Si) 1
Veletrh zdroja pro Skolni kariérové poradce 1
Vzdélani pro budoucnost 1
Spolecné k lepsi Skole: Sam neni sdm 1
Zdravotnik zotavovacich akci 1
Vedeni zakl k odpovédnosti za uceni a chovani 2
Jak na diferenciaci ve vyuce 2
Jak na t¥idni pravidla 1
Spolu-ucici se skupina na podporu pedagogt, 3
asistentd a vychovatell pracujicich s zaky s OMJ
Télocvik jako kli¢ k uspéchu? 2
Skolni parlament: odpovédnost, tymovost, 1
inovace! Aneb od ndpadu k vysledkiim Zaneta
Strategie efektivniho uceni — kompetence pro 21. |1
stoleti

Naucte se kreslit s ilustratorem vecernick( 1
Vytvarny kurz — Zentagle 1
Vytvarny kurz — autorsky tisk, papirorez 1
Vytvarny kurz — abstrakce, inspirace Lisou Noonis, |1

malba




Vytvarny kurz — Posvatnd geometrie, malba, 1
akvarel

Zasady prace s dyslektickym ditétem 1
Jak ucit déti zvladat narocné emoce 1

Vedouci skolni druziny

50 seminard

SMP

17 seminafd v ramci studia

Celkovy pocet programt

146

Pfiloha 4: Prehled instituci a organizaci zabyvajicimi se prevenci rizikového chovani v naSem regionu.

SPC Roudnice n. L. 731 449 127

spc.litomerice@seznam.cz

PPP Litoméfice 416 733 015

okresni metodik prevence

litomerice@pppuk.cz

Utad prace Stéti 950 133 631

tomas.smekal@uradprace.cz

Utad prace Litoméfice 950 133 080

podatelna.lt@uradprace.cz



mailto:spc.litomerice@seznam.cz
mailto:litomerice@pppuk.cz
mailto:tomas.smekal@uradprace.cz
mailto:podatelna.lt@uradprace.cz

OSPOD Litoméfice 416 916 423 ilona.choutkova@litomerice.cz
MU Stéti
L L. 732931 767 pavla.lipova@steti.cz
Odbor socialnich véci a
zdravotnictvi
MU Stéti Pfedseda: vzdelavani@steti.cz

Komise pro vzdéldvani a
Skolstvi

Mgr. Alexandr Petrisce

(S Skolni)

MU Stéti

Komise prevence kriminality

prevence@steti.cz

PCR 974 436 721 krpulk.uo.lt.oo.steti@pcr.cz
Obvodni oddéleni Stéti
Méstska policie Stéti 416 810 900 mestska.policie@steti.cz
KU Usti nad Labem 475 657 212 kovar.r@kr-ustecky.cz
krajska koordindtorka 475 657 299 henzlova.d@kr-ustecky.cz
prevence
KU Usti nad Labem 475 657 343 blazkova.m@kr-ustecky.cz
Odbor socialnich véci
Okresni soud LitoméFice 416 721 111 infocentrum@osoud.Itm.justice.cz
416 721 129
416 721 130
DDM Stéti 416 810 440 ddmsteti@centrum.cz
SK Stéti 724 189 802 info@sk-steti.cz
ZUS Stéti 416 812 368 zus.steti@post.cz
Obor hudebni, vytvarny,
dramaticky
Otevieny klub mladeze 416 812 321 okm.steti@seznam.cz
Skaut 775 681 017 skautingsteti@seznam.cz
Asociace TOM CR tulacisteti@seznam.cz
TOM 21202 Tuldci
Méstska knihovna Stéti 416 813 327 knihovha@mk.steti.cz
Spolecné k bezpeci 604722419 info@spolecnekbezpeci.cz



mailto:ilona.choutkova@litomerice.cz
mailto:pavla.lipova@steti.cz
mailto:vzdelavani@steti.cz
mailto:prevence@steti.cz
mailto:krpulk.uo.lt.oo.steti@pcr.cz
mailto:mestska.policie@steti.cz
tel:+420475657212
tel:+420475657299
mailto:kovar.r@kr-ustecky.cz
mailto:henzlova.d@kr-ustecky.cz
tel:+420+420475657343
mailto:blazkova.m@kr-ustecky.cz
mailto:infocentrum@osoud.ltm.justice.cz
mailto:ddmsteti@centrum.cz
mailto:info@sk-steti.cz
mailto:zus.steti@post.cz
mailto:okm.steti@seznam.cz
mailto:Skautingsteti@seznam.cz
mailto:tulacisteti@seznam.cz
mailto:knihovna@mk.steti.cz
mailto:info@spolecnekbezpeci.cz

Linka bezpedi

724 315 331

info@linkabezpeci.cz



mailto:info@linkabezpeci.cz

